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PFLEGEKONZEPT INHALT: 

Unser Pflegekonzept basiert auf dem Pflegemodell von Monika Krohwinkel. 

Die Bewohner werden nach ihren Bedürfnissen betreut und gepflegt. Dies wird anhand der 13 

Lebensaktivitäten, erarbeitet und dokumentiert: 

: Essen und Trinken 

: Ausscheiden 

: Kommunizieren 

: Sich als Mann, Frau fühlen und verhalten 

: Sich bewegen 

: Sich pflegen 

: Soziale Bereiche des Lebens sichern 

: Für eine sichere Umgebung sorgen 

: Sich beschäftigen 

: Mit existentiellen Erfahrungen des Lebens umgehen 

: Ruhen oder schlafen 

: Sich kleiden 

: Vitale Funktionen des Lebens aufrechterhalten 

Wir begleiten, beraten und unterstützen unsere BewohnerInnen bei ihren Bedürfnissen, mit dem 

Ziel der grösstmöglichen Unabhängigkeit und Vermeidung, Linderung und Lösung von 

Problemen. 

Sterbende und BewohnerInnen mit Schmerzen, werden bei uns palliativ gepflegt und versorgt. 

Wir  handeln nach der Patientenverfügung, soweit vorhanden, sowie nach dem 

Erwachsenenschutzgesetz. 

Pflegeplanung 

Aufgrund der individuellen Lebensgewohnheiten und Pflegeprobleme werden Ziele formuliert. 

Die geeigneten Pflegemassnahmen werden von der Bezugsperson geplant.  

Die Pflegeplanung  wird regelmässig im Team besprochen und laufend aktualisiert. Grundlagen 

der Pflegemassnahmen sind die hausinternen Pflegerichtlinien und Konzepte, die jährlich 

evaluiert werden. 


